Bekijk de webversie

VOEDSELBOS .

‘s Heeren Vruchten

Voor je ligt de allereerste nieuwsbrief van het voedselbos ’s Heeren Vruchten.

Vanaf nu willen we maandelijks een nieuwsbrief uitbrengen waarin we ingaan op wat er in het
voedselbos gaande is.

Ook behandelen we zo nu en dan aspecten die een relatie hebben met voedselbossen of er
raakvlakken mee hebben.

Omdat dit de eerste nieuwsbrief is gaan we eerst nog even terug in de tijd en zoomen we in hoe
het voedselbos ontstaan is en hoe het er nu bij staat. Wil je het met eigen ogen zien, dat kan
ook. Kom dan naar onze open dag.

Verder gaan we in deze nieuwsbrief in op een paar projecten die op dit moment uitgevoerd
worden.

Mocht je nog opmerkingen of suggesties hebben, schroom niet om ons te mailen of te appen.

OPEN DAG 's Heeren Vruchten op 5 september

De Open
Voedselbossendag in
2026 is op zaterdag 5
september.

Door heel Nederland
openen voedselbossen
hun deuren om het
publiek kennis te laten
maken met de natuur,
de biodiversiteit en
lokaal geteeld voedsel.

Ook 's Heeren
Vruchten is die
zaterdag van 10:00 tot
16:00 uur open, we
geven rondleidingen, je
kan er wat drinken en je zelf meegebrachte lunch op een leuk plekje nuttigen. Uiteraard kan je
ook producten uit het voedselbos proeven. Aanmelden is niet nodig.

En we zijn aan het onderhandelen met Samen Soepen Etten-Leur, meer hierover in de
volgende nieuwsbrief.

Introductie: hoe is het voedselbos ontstaan

Zo zag het voedselbos
er in augustus 2022
uit, een grasveld met
grotendeels witte
klaver.

In die zomer zijn we
gestart met het
uitzetten van blokken.

De meeste bomen en
struiken zijn in
november 2022 met
een grote groep
vrijwilligers in de grond
gezet.

Bekijk de foto's


https://samensoepen-el.nl/
https://sheerenvruchten.nl/fotogalerij/overig/
https://voedselbos-s-heeren-vruchten.email-provider.eu/web/pyvhbdiqgu/cj7at3scyn?lp-t=1786725470

Het voedselbos is nu bijna vier jaar aan het groeien

Nu zijn we bijna vier jaar verder en is de 20.000 m2 aanzienlijk veranderd.

Inmiddels staan er ruim 4.200 bomen en struiken te groeien, zo'n 336 verschillende soorten.
En binnen die 2 hectare is duizend vierkante meter afgeschermd als moestuin waar de
eenjarigen staan.

Klik hier om te zien welke bomen en struiken er in het voedselbos groeien

Nieuw in het voedselbos: de cirkel der liefde

Eind mei is een van onze vrijwilligers
naar een bruiloft geweest van een
bevriend stel. Het bruidspaar wilde
geen cadeaus, maar zei: “Geef je geld
liever aan een goed en groen doel’.
Wij dachten natuurlijk meteen aan het
voedselbos en kochten 10 Red Love
appelboompjes die een prominente

plek in het voedselbos krijgen. { e s

Als het goed is kan je in de herfst van
volgend jaar al rode liefdesappels
eten. Lees hier meer over dit
bijzondere stukje voedselbos

Lees over de appels

betrokkenen van 12
voedselbossen in de regio
Breda voor het eerst bijeen.

Dit vond plaats bij Voedselbos
Oergroen van Babbe Hengeveld
in Chaam.

De bijeenkomst werd
georganiseerd door de
Brabantse Milieufederatie en had als doel de beheerders van voedselbossen in de regio Breda
met elkaar in contact te brengen. Dick en Leo waren er ook bij.

Het gehele verslag is hier in te zien (klik, en dan naar beneden scrollen)

Welkom in onze ontmoetingsruimte de Kathedraal
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In het voedselbos hebben we natuurlijk ook een locatie om gasten te ontvangen. En dat is wel


https://sheerenvruchten.nl/plantlijst/
https://sheerenvruchten.nl/plant/appel/appel-red-love/
https://sheerenvruchten.nl/eigen-educatie/

een bijzondere plek aan het worden! Van een kerk die gerenoveerd ging worden hebben we
een flink aantal kerkbanken over kunnen nemen. Die zijn we nu een mooie plaats aan het geven
op de ontmoetingsplek.

Vanwege de kerkbanken vonden we de naam De Kathedraal wel toepasselijk voor onze
ontvangstruimte. De zitkring wordt omzoomd door walnoten en om snel wat massa te krijgen
zijn er wilgen geplant. In het hart van De kathedraal willen we nog een grote centrale boom
plaatsen.

Als je meer wilt lezen over de Kathedraal, klik dan hier

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. < Als je geen e-mails meer wilt ontvangen dan kun
je je hier afmelden. « Voeg info@sheerenvruchten.nl toe aan je adresboek voor een
betere ontvangst.
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